
Frugtformidlingens vision er at gøre det nemmere for alle danskere at træffe sunde valg i hverdagen. 
Vores mission er Viden om råvarer - Glæde ved bordet.
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FrugtBod
Frugtformidlingens frugtbod viser, at sundhed ikke bare er noget I siger, men noget I gør.
Kan du smage forskel på de røde og gule tomater? Til City Street Soccer for piger på Vesterbro, 
kom der hurtigt snak ved Frugtboden. Store krukker med frugt og grønt fyldte et helt bord, og 
der var lang kø for at få blandet sit yndlingsbæger. Frugtformidlingens frugtbod er god energi 
til sultne maver og giver inspiration til både spillere, trænere og forældre. Et enkelt og farverigt 
setup, som skaber fest og glæde samtidig med lødig forplejning.

PRAKTISK
Frugtformidlingen kommer med det hele: Spiseklar frugt, grønt, bæredygtigt engangsservice og 
dejligt grej i flotte farver. Hvis I kan stille med et par frivillige til at hjælpe, kører det hele bedst. 
Så kan I også lure tricksene af, så I selv kan lave frugtmutter næste gang.

INDHOLD Friske ærter, cherrytomater, mundrette ananasstykker, årstidens æbler, skoleagurker, 
snackgulerødder, druer  - der er masser at vælge imellem i frugtboden. Glassene bugner af 
farver og smag, og man kan selv være med til at blande sit eget bæger. Det  hele bliver serveret 
med en lille pind og en serviet, og det kan spises både ude og inde.


